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Активныȉ Ȉȉти 

 

Аɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɚɫɬɟɧɶɤɨ ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɯɨɱɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ 
ɜɨɤɪɭɝ ɛɵɥɨ «ɱɢɧɧɵɦ ɢ ɛɥɚɝɨɧɪɚɜɧɵɦ». В ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ – 

ɷɬɨ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤ, ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɪɨɫɬɚ, ɬ. ɟ. ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ. 
В ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɞɟɬɢ ɯɨɬɹɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 

ɜɢɞɹɬ ɪɟɚɤɰɢɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɧɟɞɨɜɨɥɶɧɵɯ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ. Нɨ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɧɹɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɥɢ ɷɬɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɚ ɧɟ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɫɧɢɜ ɩɪɢɱɢɧɵ. 

 

Кɚɤ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬь ɩɪɨɛɥɟɦɭ 

Вɚɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɦ ɞɟɬɹɦ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨ, 
ɧɚɭɱɢɬɶ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɢ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɸ. 

Иɧɮɨɪɦɢɪɭɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ ɞɟɥɚɯ: «Сɟɣɱɚɫ ɦɵ 
ɨɞɟɧɟɦɫɹ ɢ ɩɨɣɞɟɦ ɝɭɥɹɬɶ. Пɪɢɦɟɪɧɨ ɱɟɪɟɡ ɱɚɫ ɜɟɪɧɟɦɫɹ ɢ ɛɭɞɟɦ ɨɛɟɞɚɬɶ. 
Нɚɞɟɜɚɣ ɫɚɩɨɠɤɢ, ɤɭɪɬɤɭ ɢ ɩɨɣɞɟɦ». 

Пɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟɫɶ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ – ɫɨɧ, ɟɞɚ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɜ ɨɞɧɨ 
ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ. 

Нɚɭɱɢɬɟɫɶ ɜɢɞɟɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɧ ɛɵɫɬɪɨ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɛɨɬɭ. 

Нɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɣɬɟ ɦɚɥɵɲɭ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɫɥɢɲɤɨɦ ɞɨɥɝɨɝɨ ɫɢɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɢ ɫɬɨɹ, ɢ ɥɟɠɚ. 

 

Кɚɤ ɫɩɪɚɜɢɬьɫя ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɭɠɟ ɟɫɬь 

Сɥɢɲɤɨɦ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɭɠɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɜɵɩɥɟɫɧɭɬɶ ɫɜɨɸ ɷɧɟɪɝɢɸ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɢɧɟɫɥɨ ɜɪɟɞɚ ɧɢ ɟɦɭ, ɧɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ: ɤɭɜɵɪɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɚɬɪɚɰɟ, ɩɪɨɥɟɡɚɬɶ ɩɨɞ ɫɬɭɥɶɹɦɢ, ɫɠɢɦɚɬɶ ɜ 
ɪɭɤɟ ɦɹɱɢɤ ɢɥɢ ɫɢɥɨɦɟɪ. 

Чɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ , ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ 
ɤɨɥɟɧɢ ɢɥɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɪɭɤɨɣ ɡɚ ɩɥɟɱɢ. 

Кɚɤ ɦɨɠɧɨ ɱɚɳɟ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɥɵɲ ɫɩɨɤɨɟɧ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɟɦɭ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɝɨ 
ɫɜɟɪɯɚɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ: «Вɢɞɢɲɶ, ɬɵ ɭɠɟ ɫɦɨɝ ɧɚɞɨɥɝɨ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ. Нɚɜɟɪɧɨɟ, ɫɟɣɱɚɫ ɬɵ ɝɨɪɞɢɲɶɫɹ ɫɨɛɨɣ». 

Пɨɪɭɱɚɣɬɟ ɟɦɭ ɞɟɥɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, — ɫɨɛɪɚɬɶ 
ɜɫɟɯ ɤ ɫɬɨɥɭ, ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ. 
 


